Rotary kulUpleri, proje yaziminda genellikle belirli bir distince ve planlama
siireci izler. iste adim adim nasil bir yol izleyebileceginize dair bir rehber:
1. intiyag Analizi ve Fikir Gelistirme

e Topluluk ihtiyaclarini Belirleme: Oncelikle, hedeflenen toplulugun
gercek ihtiyaclarini anlamak ¢ok onemlidir. Bu, anketler, odak gruplari,
yerel liderlerle gorugmeler veya mevcut verileri inceleyerek yapilabilir.

o Qrnek: Belirli bir bdlgede temiz suya erisim sorunu veya gocuklarin
egitim materyallerine ulagsamamasi gibi bir ihtiyag tespit edilebilir.

e Rotary Odak Alanlari ile Eslestirme: Projenin, Rotary'nin alti ana
odak alanindan (Baris ve Catismalarin Onlenmesi/Cézimdj,
Hastaliklarin Onlenmesi ve Tedavisi, Su ve Sanitasyon, Anne ve Cocuk
Saghgi, Temel EQitim ve Okuryazarlik, Ekonomik ve Toplumsal
Kalkinma) en az biriyle uyumlu olmasi tercih edilir. Bu, projenin hibe
basvurularinda daha gli¢lu durmasini saglar.

e Beyin Firtinasi: Kullip Uyeleriyle potansiyel proje fikirleri Uizerine beyin
firtinasi yaparak farkli yaklagimlar ve ¢ozum onerileri gelistirebilirsiniz.

2. Proje Taslagi Olusturma

e Proje Adi: Akilda kalici ve projenin ne hakkinda oldugunu yansitan bir
isim belirleyin.

e Sorun Tanimi: Projenin ¢ézmeye ¢alistigi sorunu net ve somut bir
sekilde aciklayin. Mevcut durumu ve bu sorunun kimleri, nasil
etkiledigini belirtin.

¢ Projenin Amaci: Proje sonucunda neyin basariimak istendigini genel
bir ifadeyle belirtin. (Orn: "Bélgedeki temiz su erisimini artirmak.")

¢ Projenin Hedefleri: Amaca ulagmak igin atilacak spesifik, dlgulebilir,
ulasilabilir, ilgili ve zamana bagl (SMART) hedefler belirleyin.

o Ornek: "AltI ay icinde X kdyune bes adet yeni su pompasi kurmak
ve bin kisiye temiz su erisimi saglamak."

e Hedef Kitle: Projenin kimlere fayda saglayacagini ve bu kitlenin
ozelliklerini tanimlayin.

e Beklenen Sonuglar ve Etkiler: Proje sonunda elde edilecek somut
ciktilari (sonuglar) ve bu c¢iktilarin hedef kitle ve topluluk tzerindeki
uzun vadeli olumlu etkilerini agiklayin.

o Sonug¢: Kurulan su pompalari, dagitilan egitim materyalleri.
o Etki: Hastalik oranlarinda azalma, okuryazarlik seviyesinde artis.
3. Detayli Planlama ve Uygulama

e Faaliyetler: Proje hedeflerine ulagsmak igin yapilacak her bir adimi
detayli olarak listeleyin. Bu faaliyetlerin kronolojik sirasini ve
birbirleriyle iligkilerini belirtin.

o Qrnek: ihtiyac analizi, malzeme temini, yerel is giici egitimi, su



pompalarinin kurulumu, egitim seminerleri diizenleme.

e Zaman Cizelgesi: Her bir faaliyet igin baslangi¢ ve bitis tarihlerini
iceren detayl bir zaman ¢izelgesi olusturun.

e Biitge: Projenin tahmini maliyetlerini kalem kalem belirleyin. Malzeme,
is gucu, ulasim, egitim, tanitim gibi tim giderleri ayrintili olarak
listeleyin. Potansiyel finansman kaynaklarini (kultip butcesi, bolge
fonlari, Rotary Vakfi hibeleri, ortak kulupler, dis kaynaklar) dusunun.

e Kaynaklar: Proje icin gerekli insan kaynaklari (gonulltler, uzmanlar),
fiziksel kaynaklar (malzeme, ekipman) ve finansal kaynaklari belirleyin.

e Ortakliklar: Projenin etki alanini genigletmek ve kaynaklari artirmak
icin diger Rotary kultpleriyle, sivil toplum kuruluslariyla, yerel
yonetimlerle veya 0zel sektorle yapilabilecek ortakliklari degerlendirin.

4. izleme ve Degerlendirme

¢ izleme Metotlari: Projenin ilerleyisini duzenli olarak takip etmek igin
kullanilacak yontemleri belirleyin. (Ornek: Haftalik toplantilar, ilerleme
raporlari, saha ziyaretleri).

e Degerlendirme Kriterleri: Projenin basari derecesini dlgmek igin
hangi gostergelerin kullanilacagini ve bu gostergelerin nasil
toplanacagini belirleyin.

e Siurdirilebilirlik: Projenin tamamlandiktan sonra da etkisini
surdurebilmesi i¢cin hangi mekanizmalarin olusturulacagini agiklayin.
(Orn: Yerel halkin egitimi, bakim sorumlulugunun devri, yerel yonetimle
is birligi).

5. Risk Yonetimi

e Potansiyel Riskler: Proje sirasinda karsilasilabilecek olasi sorunlari ve
engelleri belirleyin. (Orn: Finansman sorunlari, hava kosullari, yerel
halkin katilim eksikligi).

e Azaltma Stratejileri: Belirlenen riskleri en aza indirmek veya ortadan
kaldirmak i¢in alinacak onlemleri ve alternatif planlari aciklayin.

6. Raporlama ve iletigim

e Raporlama: Projenin ilerleyisi, elde edilen sonuglar ve karsilasilan
zorluklar hakkinda duzenli olarak kullp, bolge ve gerekli gortlen diger
paydaslara raporlama yapilmasi gerektigini planlayin.

e Tanitim: Projenin basarisini ve Rotary'nin topluma katkilarini duyurmak
icin medya, sosyal medya veya diger iletisim kanallarini nasil
kullanacaginizi belirtin.

Bu adimlari takip ederek, Rotary kullpleri topluma gercek fayda saglayacak,
siirdiiriilebilir ve iyi planlanmis projeler gelistirebilirler. Ozellikle Rotary
Vakfi'ndan hibe bagvurusu yaparken bu detayli planlama ¢ok 6nemlidir.

PROJE ADI

"Saglikh Nesiller icin Gugli Anneler" Rotary Projesi

1. PROJE ARKA PLANI /[ SORUN TANIMI



Bircok bolgede, annelerin hamilelik doneminde yeterli saglik destegine
erisememesi, dogum oncesi kontrollerin dizenli yapilmamasi ve bebeklerin
temel saglk hizmetlerinden faydalanamamasi ciddi yasam riski olusturmaktadir.
Bu sorun, 6zellikle kirsal veya disuk gelirli topluluklarda, bilgi eksikligi,
ekonomik zorluklar ve ulagim sorunlari nedeniyle daha da artmaktadir.

Yerel saglik ocagi verilerine gore, bolgedeki annelerin %40'1 hamilelik slirecinde
3'ten az kez doktor kontroliine gitmis, bebeklerin %30'u asi takvimine uygun
asgllarini zamaninda alamamisgtir.

Projemiz, bu durumu degistirmek ve annelere hem saglik hizmeti hem de
farkindalik destegi saglamak amaciyla tasarlanmistir.

2. PROJENIN GENEL AMACI
Anne ve ¢cocuk saglgini destekleyerek, daha saghkli ve bilingli bir toplum
olugsumuna katki saglamak.

3. HEDEFLER (SMART Yaklasimiyla)
1. 6 ay icinde proje bolgesindeki en az 200 anneye dogum oncesi ve
sonrasl bakim egitimi vermek.
2. En az 100 ¢ocugun temel saglik taramalarini (asi, buylime, beslenme)
tamamlamak.
3. Yerel saglk calisanlarini erken midahale ve beslenme izleme
konularinda egitmek.
4. Anne-bebek destek paketi (saglik kiti, hijyen malzemeleri,
bilgilendirme brosuru) dagitmak.
4. HEDEF KITLE

e 18-40 yas arasi hamile veya yeni dogum yapmis anneler

e (-2 yas arasi bebekler
e Aile sagligi merkezlerindeki saglik calisanlari

5. PROJE FAALIYETLERI

No Faaliyet Zaman Sorumlu Kurum

1 ihtiyag analizi ve | 1. Ay Rotary Kuliibd, il
yerel saglk Saglik
ocagdi is birligi Mudurlugu
kurulmasi

2 Saglik egitimi 2. Ay Rotary / Saglk
iceriklerinin Gondulluleri
hazirlanmasi
(Rotary gonullt
doktorlar

tarafindan)



3 Anne Egitim 3-4. Ay Kullp ve Saglhk
Gunleri (3 Merkezi
oturum: Gebelik,
Beslenme, Asl)

4 Cocuk Saglig 4-5. Ay Aile Hekimleri /
Taramasi Gondulluler
(agirlik, boy, asi
durumu, dis
saghgi)

5 Anne-Bebek 5. Ay Rotary Kulubu
Bakim Setlerinin
Dagitimi

6 Proje 6. Ay Kullp Sekreteri/
Degerlendirme, Proje Ekibi
Raporlama ve
Kapanig
Toplantisi

6. BEKLENEN SONUCLAR
e Annelerin gebelik slireci, dogum sonrasi bakim ve ¢ocuk beslenmesi
konusunda bilgi duzeyi artar.
e Bebeklerin dizenli agilanmasi saglanir.
e Bolgedeki aile sagligi merkezleri ile Rotary arasinda kalici is birligi
mekanizmasi kurulur.
e Uzun vadede anne ve bebek olumlerinin oraninda azalma beklenir.

7. BUTCE (ORNEK)

Gider Kalemi Tutar (TL) Aciklama

Egitim materyalleri 10.000 Brogur, afig, sunum
dosyalari

Anne-bebek setleri 20.000 200 paket (her biri 100
TL)

Saglik gondulldlerinin 5.000 Egitim organizasyonu

ulagimi / ikram

Salon [ ekipman 3.000 Egitim salonu, ses

giderleri sistemi

Gorsel iletisim [ tanitim | 2.000 Basin duyurusu, sosyal
medya

Toplam 40.000 TL —

Finansman kaynaklari: Kulup butgesi (20.000 TL), ortak kultp katkisi (10.000



TL), yerel sponsor (10.000 TL).

8. ORTAKLAR VE PAYDASLAR
e [Sehir Adi] Rotary Kulubu
e [Sehir Adi] il Sagdlik Miidiirligii
e Yerel Aile Sagligi Merkezi
e Gonulli hemsireler ve doktorlar

9. RISKLER VE ONLEMLER

Olasi Risk

Onlem

Katilimin disuk olmasi

Yerel muhtarlar ve ebe-hemsire agi
uzerinden duyuru yapilmasi

Finansman eksikligi

Ek sponsorlar ve bagis kampanyasi
olusturmak

Pandemi gibi saglik engelleri

Online/hibrit egitim secenegi
gelistirmek

10. SURDURULEBILIRLIK

e Egitim materyalleri dijital olarak saglik merkezine birakilacak.
e Egitime katilan annelerden "Anne Destek Grubu” olusturulacak.
e Rotary kulliibi, yeni dogum yapan ailelere duzenli ziyaret programi

surdurecek.

e il Saghk Mudurligi ile yillik “Anne-Bebek Gini" etkinligi

geleneksellestirilecek.




